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PLANNING DES COURS 2025–2026 
 

 
 

 
 
 
 

PROGRAMME ÂGE DUREE JOUR HORAIRES 

BABIES de 3 mois à 3 ans (avec un parent) 

Baby’s Best Start Nés en 2025 45 min A la demande 

Toddler’s Best Start Nés en 2024 45 min 
Samedi 9h15 – 10h00 

It’s a Baby Dragon Nés en 2023 45 min 

KIDS de 3 à 10 ans (PS-CM1) 

Fun with Flupe PS-MS 1h 
Mardi 

Mercredi 
Samedi 

17h00 – 18h00 
16h50 – 17h50 
10h10 – 11h10 

More Fun with Flupe MS-GS 1h 
Mercredi 
Mercredi 
Samedi 

9h30 – 10h30 
14h40 – 15h40 
11h20 – 12h20 

Nat and Friends GS-CP 1h 
Mardi 

Mercredi 
Samedi 

17h00 – 18h00 
14h40 – 15h40 
10h10 – 11h10 

Jump with Joey CP-CE2 1h 

Mercredi 
Mercredi 
Vendredi 
Samedi  

9h30 – 10h30 
13h30 – 14h30 
17h00 – 18h00 
11h20 – 12h20 

More Jump with Joey CE1-CE2 1h 
Mardi 

Mercredi 
Samedi 

17h00 – 18h00 
13h30 – 14h30 
11h20 – 12h20 

Alphaboat CE2-CM1 1h30 
Vendredi 
Samedi 

16h45 – 18h15 
9h40 – 11h10 

KIDS AUTRES ACTIVITES* 

MY ENGLISH WEDNESDAY MORNING 
+ MFWF / JWJ / PWA* 

3 – 10 ans 3h Mercredi 9h00 – 12h00 

MY ENGLISH WEDNESDAY AFTERNOON  
+ MFWF / NAF / JWJ / MJWJ / AB / PWE* 

9 – 10 ans 
8 – 9 ans 
6 – 8 ans 
4 – 6 ans 

2h30 
2h30 

2h 
2h 

Mercredi 

14h50 – 17h20 
13h10 – 15h40 
13h30 – 15h30 
14h40 – 16h40 

MY ENGLISH AFTERNOON 
TUESDAY + FWF / NAF / MJWJ* 

FRIDAY + JWJ / AB / PWE* 

 
3 – 8 ans 

6 – 10 ans 

 
3h 

 
Mardi 

Vendredi 

 
15h00 – 18h00 
15h00 – 18h00 

 
MY ENGLISH LUNCH NEW!!! 

TUESDAY: PWE* (Blomet / Miollis) 
THURSDAY / FRIDAY: AB / JWJ* 

ENC, Blomet, Amiral Roussin, 
Mademoiselle, Miollis 

 

 
9 – 10 ans 
6 – 8 ans 

 

2h 

 
 

Mardi 
Jeudi / Vendredi 

 
 

11h30 – 13h30  
Sur mesure selon 

les écoles 

Sur mesure selon les besoins  
+ Pick up sur demande 

*1h / 1h30 de cours d’anglais Helen Doron English + Immersion en 
anglais : jeux, arts et musique Helen Doron English 

OFFRE SPÉCIALES : 
OFFRE FRATRIE : -10% SUR LES COURS HELEN DORON ENGLISH sur le 2ème enfant et les suivants  

OFFRE PARRAINAGE : frais d'inscription offerts aux filleuls + 100€ pour les familles marraines jusqu'au 31/08/2025 
Création de groupes sur demande, à partir de 4 élèves. 
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PROGRAMME ÂGE DUREE JOUR HORAIRES 

KIDS LUNCHES de 6 à 10 ans (Pick up et retour inclus) – NEW !!!  
MY ENGLISH LUNCH  

+ Cours d’anglais  
Helen Doron English 

6 – 10 ans 

Amiral Roussin 
Mademoiselle 

Miollis 
Blomet, ENC 

2h 
Mardi 
Jeudi 

Vendredi 

11h30 – 13h30  
Sur mesure selon les 

écoles 

TWEENS de 9 à 14 ans (Test de niveau offert + Aide aux devoirs d’anglais inclus) 

Paul Ward Explores (pré A1) 9 – 13 ans 1h30 

Mardi 
Mercredi 
Mercredi 
Vendredi 
Samedi 

12h00 – 13h00  
13h00 – 14h30 
15h50 – 17h20 
16h45 – 18h15 
12h50 – 14h20 

Paul Ward’s Adventures (A1) 10 – 14 ans 1h30 

Mercredi 
Mercredi 

Jeudi 
Samedi 

9h30 – 11h00 
15h50 – 17h20 
17h00 – 18h30 
12h50 – 14h20 

MY ENGLISH WEDNESDAY  
MORNING + PWA 

9 – 10 ans 3h Mercredi 9h00 – 12h00 

MY ENGLISH WEDNESDAY 
AFTERNOON + PWE 

9 – 10 ans 2h30 Mercredi 14h50 – 17h20 

MY ENGLISH LUNCH 
+ PWE 

Blomet 
Miollis 

2h Mardi 11h30 – 13h30  

TEENS de 11 à 17 ans (Test de niveau offert + Aide aux devoirs d’anglais inclus) 

Teen Vibes 1 (A2+ -1) 11 – 14 ans 2h00 
Mardi 

Mercredi 
Samedi 

18h00 – 20h00 
17h30 – 19h30 
12h50 – 14h50 

Teen Vibes 2 (A2+ -2) 12 – 15 ans 2h00 
Mercredi 
Samedi 

17h45 – 19h45 
14h25 – 16h25 

Teen Choices 2 (B1-2) 13 – 17 ans 2h00 Mercredi 18h00 – 20h00 

Teen  Express 2 (B1+-2) 14 – 17 ans 2h00 Vendredi 18h00 – 20h00 

Teen Success 2 (B2-2) 14 – 17 ans 2h00 Samedi 14h20 – 16h20 

Teen Choices 1 (B1-1) 
Teen Express 1 (B1+-1) 
Teen Success 1 (B2-1) 
Debate Club (A2-B2) 

13 – 17 ans 
14 – 17 ans 
14 – 17 ans 
11 – 17 ans 

2h00 
2h00 
2h00 
1h00 

En fonction des demandes 

PREPA CAMBRIDGE 
(pour nos élèves) 

9 – 14 ans 45 min 
A la demande :  

Starters, Movers A1, Flyers A2 

Aide aux devoirs d’anglais  
(pour nos élèves) 

9 – 17 ans 1h à fixer à la rentrée 

OFFRE SPÉCIALES :  
OFFRE FRATRIE : -10% SUR LES COURS HELEN DORON ENGLISH sur le 2ème enfant et les suivants  

OFFRE PARRAINAGE : frais d'inscription offerts aux filleuls + 100€ pour les familles marraines jusqu'au 31/08/2025 
Création de groupes sur demande, à partir de 4 élèves. 


